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Tiirk Halk Oyunian Hareketleri ve Kimlik

Biilent Kurtisogiu

Halk oyunlarinda kullanilan hareketler incelendiginde paralarin olusturdugu
biitiin ile bellibir temsiliyetten séz etmek miimkiindir. Bu temsiliyet bir kimlige
isaret eder. Bu bildiride kimlik baglg1 alinda harektlerde kmlik ve buna dayali ola-
rak Tiirk halk oyunlart hareketlerinde kimlikler incelenecektir. Kimlik tanimina ba-
kinca kargtmiza ¢ok sayida tanim ¢ikmaktadir.

Tiirk Dil Kurumu’ na gére kimlik “toplumsal bir varlik olarak insana 6zgti olan
belirti, nitelik ve 6zellikletle, birinin belirli bir kimse olmasinu saglayan sartlarin bii-
tiindi; Herhangi bir nesneyi beliflemeye yarayan 6zelliklerin biitiindi; Kisinin kim
oldugunu tanitan belge” seklinde belirtilmistir (Tirk Dil Kurumu 2005). Antropo-
loji S6z1ligi’ ne gére “Kimlik insana 6zgii bir kavramdur. Kimligin iki temel bileseni
vardir. Biti tamimlama digeri ise aidiyettir. “kisilerin ve ¢esitli biiyiiklitkte ve nitelik-
teki toplumsal gruplarin kimsiniz kimlerdensiniz sorularina verdikleri cevaptit”.
(Emiroglu; Aydin 2003: 469-470).

Kimlik tanimint yaptiktan sonra kiiltiiriin tantmina bakarak konuyu agiklamaya
caligalim:

“Tarihsel, toplumsal geligme siireci iginde yaratilan biitiin maddi ve manevi de-

getler ile bunlart yaratmada, sontaki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal

ve toplumsal gevresine egemenliginin Slgiisiinii gésteren araglarin biitiing, hars,

ekin” (Tiitk Dil Kurumu 2005).

“Doganin yarattiklarina kargilik insanoglunun yarattgs her seydir” (Giiveng

1993: 97). :

“Bir gurubun yagama bicimidir” (Giiveng 1993: 101).

Gorildugi iizere kiiltiir ve kimlik tanimlarinda insanlarin yaratmis oldugu butin
degetler ve onlanin tanimlanmast kigi ya da kisilere, grup ya da gruplara gore bir-
bitletinden ayirt edici 6zellikler igermektedir. Ozellikle insan-insan, insan-doga ilis-
kilerinden ortaya ¢tkan yagamsal degerler, bulunduklan ortamlara gore farkliliklara
neden olmus ve bu farkliliklar degisik sunumlat ile ifade edilmistir. Konugma di-
linden 6nce yagamsal degetlerin ifadesi, iletigim araci olarak hareketlerin kullanimi
ile miimkiin olmustur.

Hatreket, dansin temelini olusturmaktadir. Cografik ve iklim kosullarinin belit-
lemede etkin oldugu yasam tarzi, insan hareketlerinin bigimine de yansimaktadir.
Viicutta olugan hareketler miizikteki 6geletle birlestiginde geleneksel ortamda, ait
oldugu bélgenin karakteristik 6zelliklerini yansitmaktadir.
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Turk halk oyunlarindaki hareketlerin de, ait oldugu bélgedeki yagsam bigimle-
tinden etkilenerek olustuklart gérilmektedir. Oyunda elden ya da koldan tutug ya
da durug bigimi yore ézelligini yansitabilmektedir. Bir ayagin yerden kaldirma ve
basma figiirii, ya da havada iken yaptig1 hareket onun hangi yére ve hangi insan
toplulugu tarafindan yapildigint anlatabilmektedit.

Tiirk halk oyunlarindaki kullamilan hareketlere bakildiginda genelde yiiriimeler,
kosmalar, sekmeler, yaylanmalar, ¢6kmeler, dénmeler, hoplamalar, atlamalar vb.
gibi hareketlerin oldugu gériilmektedir. Hareketlerin isimlendirmeleri bélgelerde
kullanilan yoresel terimler ile de farklihklar géstermektedir. Viicudun degisik bé-
limlerinde birbirine bagli ya da bagimsiz olarak yapilan hareketler Ttirkiye genelinde
de yorelere gore farkliliklar géstermektedir.

Yiirtime hareketi hemen hemen biitiin yorelerde kullanilirken yiiriimedeki adim-
lama bigimi, dizin kullanimi ayak bileginin yetle temas durumu veya temas etmeden
ki durumu farkliliklar igermektedir. Bu durumun yéresel 6zelliklere gére degistigini
kabul etmek demek hareketin farkli toplum ve bireyler tarafindan yapildigini gés-
termektedir. Farkli toplum ve birey demek farkl bir kiltiirel yap: demektir. Buna
bagh olarak da farkl bir kiiltiirel kimlik anlamina gelmektir. Bu nedenle de Halk
oyunlarindaki hareketlerde kimlik bulunmaktadit.

Tirk halk oyunlarindaki hareketlerin hangi kimlikleti tanimladigint ve ait oldu-
gunu Ornekler vererek agiklayalim. Yérelerde kullantlan hareketleri, viicut béliim-
lerinde ¢ok kii¢iik bir hareket degisikligi ile birbitlerinden ¢ok farkl kiiltiirel
toplumlara ait oldugunu tantmlayabilmekteyiz. Ornegin bacak ve kollardaki durum-
lara gére agiklayalim. Omuz bolgesinden bag-
layarak dirseklerin el bilek ve el parmaklarin
konumu bize oldukga agiklayict bilgiler aktara-
bilmektedir.

Resim 1’de gorillen omuzlardan kaldi-
rilmus kol durumu, dirseklerin acisi el bilekleri-
nin agag dogru ¢evrilmesi Karadeniz
Bolgesi'nde oynanan oyunlarin bir bélimde
kol tutus seklini aciklamaktadir. Buradan yola
¢ikarak bu hareketi yapanlatin yagadiklart bélge
ve yasayanlarin hangi kiltiirel kimlige ait oldu-
gunu tanimlamaktadir.

Resim 1: Kollar
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Resim 2’de goriilen kollarin dirseklerden bitkilmeden kal-
dirilmasi el bileklerinin durusu ve ellerden tutulus sekli hare-
ketleri yapanlarin Tirk halk oyunlarinda ‘bar’ tird olarak
isimlendiren oyunlara ait oldugu, bu oyunlarin Etzurum,
Sivas, Agri ve civarinda oynanan oyunlardan oldugu ve bura-

larda yasayan bir kiiltirel kimlige ait oldugunu tanimlamak-
tadit.

Resim 2 Kollar
Resim 3’de kollar omuzlardan yukari kaldirilmis,
dirseklerden belirli bir ac1 ile biikiilmis el bileklerinden
dis yanlara dogru belirli bir ag1 ile biikilmus parmak ara-
lart acilmis olarak gériilmektedir. Bu kol hareketlerinden
‘zeybek’ tiirii olarak bilinen oyunlar oldugu anlagtlmakta-
dir. Ege Bolgesi’nde yasayan insan topluluklarin icra ettigi
bit oyun tiridir.

Resim 3 Kollar

Resim 4’de kollar omuzdan dirsekler bikiilmeden yu-
kari kaldirlmustir. Parmalklar avug icine alinmis yumruk
olarak tutulmus el bilekleri agagiya dogru disiiriilmiis du-
rumdadit. Bu kol hareketinde Turkiye’nin 6zellikle kuzey
dogu bélgesinde yasayan Kafkaslardan gégen insan top-
luluklarina ait oyun tiriinde gorilmektedit.

Resim 4 Kollar

Resim 5’de kollar dirsekten biikiilmis olarak el bi-

lekleri omuz hizasina gelecek sekilde kaldirilmakta-
dir. El parmaklart ise ‘parmak siklatma’ denilen
hareketi yapmakta oldugu gorillmektedir. Bu kol ha-

reketleri Balkanlar’dan gelen gé¢menlerin oynadiklari

karsilama tirdi oyunlarda gorilmektedir.

Resim 5 Kollar
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Resim 6’da bir bacak yerde diger bacak dizden bii-
kilmilg olarak kaldirilmis ve ayak bileginin dis yan
kismu ige dogru biikiilerek diger bacagin diz hizasina
getirilmigtir. Bu hareketin yapildig1 bélge giiney dogu
illerinde yagayan insan topluluklarinda ve ‘halay’ tiirii
oynanan oyunlarda goriilmektedir.

Resim 6 Bacak ve Ayaklar

Resim 7'de bir ayak yerde diger bacak dizden ve ayak bi-
leginden bikilmeden ve gergin olarak éne dogru uzatilmig
durumdadir. Bu hareket Tiirk halk oyunlarinda ‘bat’ tiirii ola-
rak isimlendiren oyunlara ait oldugu ve bu oyunlarin Erzu-
rum, Sivas, Agr ve civarinda oynanan oyunlarda
gorilmektedir.

Resim 7 Bacak ve Ayaklar

Resim 8’de bir bacak yerde diger ayak dizden
bikiilmis olarak kaldirilmis ve ayak bilegi ser-
best birakilarak diger bacagin diz hizasina geti-
rilmigtir. Bu hareket Balkanlardan gelen
go¢menlerin oynadiklar: oyunlarda goriilmekte-

dir.

Resim 8 Bacak ve Ayaklar

Ttk halk oyunlarindaki hareket ézellikleri, yoresel ézelliklere bakilarak farkls
toplumlara ait oldugunun gozlemlenebilmesinin yant sira, aym kiiltiirel degetleri ta- -
styan aynt bolgede yasayan kisi ve gruplar tarafindan da, bireysel ézelliklere gbre
farkliliklarin oldugu gériilmektedir. Oyunlardaki kimlik belirtisi bu farkliliklara gére
de ayirt edilebilmektedir. Ornefin yorede ayni oyun farkl topluluk isimlerine gére
(Bognak, Arnavut, Pomak ...) yada (Tuzlu Mehmet, Patik Hiiseyin, Kir Ali.. .) gibi
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kisilere gére de isimlendirilerek ‘toplulugundakiler gibi’ ya da ‘kisi gibi’ oynuyor
olarak bir kimlik ¢cercevesinde de tanimlanabilmektedir.

Sonug

Halk oyunlart hareketlerinde kimlik bulmak, hareketlerin viicut bélimlerinde,
netede ve ne sekilde yapildigina bakilarak, hareketin hangi y6reye ait oldugu, yorede
yasayan ve ait oldugu insan topluluklarina gére hangi kiiltiirel kimlik tagidiklatt be-
litflenerek hareket ve kimlik iligkisi kurulabilmektedir.
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