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Abstract

A METHODOLOGY PROBLEM IN GIVING TRAINING ON THE KEMENCE

When Turkish music is examined in a historical context from the point of teaching music
and transmission of the repertoire the importance of master-apprentice tradition may be
seen more clearly. In traditional training, learning via exercising based on memorising and
practice is fundamental. In this tradition, the characteristic aspects of the master’s style
inevitably pass on to the apprentice’s performance throughout over time. In our rapidly
changing world, in training on traditional Turkish musical instruments it has become indis-
pensible to add new and practical methods of teaching to save time and introduce them to
a wider public. As a matter of fact, instrument-playing methods —and also music teaching
methods in general with notes supported via exercises and instrumental études— have
assumed more importance today and method books show an upsurge since such training
material is expected to help youngters achieve technical mastery in a relatively short time.
In order that the kemencge — both the three and four stringed ones - may be introduced
to a wider public as a Turkish makam music stringed instrument, it is a necessity that this
musical instrument should be taught in most music schools. However, it is also crucial to
conduct scholarly research and study on the kemence. Adjunct to the traditional kemence
teaching, instrumental exercises, études and methods are needed which should be com-
posed by knowledgeable musicians, hence are of a certain quality. In the course of desig-
ning such educational methods, established method books used in Western music must
be examined. However, generally in the teaching of Turkish makam music instruments,
there is a problem that has to be solved. It is a fact that theoretical approaches to makam
music differs from each other. Although the presence of diverse teaching methods offers
some advantages, the differences in the practice of makam music resulting from theore-
tical explanation create many disadvantages. For this reason, in order that students may
not face additional hardship in learning, explanations of makam music theories should
follow the same approach — via logic which follow a descending order: from easy to hard.
Apart from the aforesaid, in the method books to be composed, the musical pieces which
will be suggested should be chosen very carefully at very level. For students who come
have reached a certain level, exercises aiming at improving style, or stylistic characteris-
tics should be included in the method as well.
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Turk makam muiziginde kemengenin ylzyillar ncesinden glinimuze kadar gelebilmis olmasi, ge-
rek yapiminda, gerekse icrasinda gdsterdigi gelisim sayesindedir. Tarihsel sirecte incelendiginde,
kemencenin gecirmis oldugu evrelerde, bu calg, solo ve toplu icralarda varligini kanitlamigtir.

Turk makam muziginde 6gretim, geleneksellesmis mesk ydntemine dayanir. Tavir ve Us-
lubun biyik énem tasidigi bu mizik, yizyillar boyunca devamliligini mesk ile saglamistir. Usta
(6gretmen) tarafindan 6grenciye aktarilan bilgi, deneyim, eser, Uslup, kisaca mizik, ezberleme ve
pekistirme yoluyla égretilmistir. Bu yéntemde ustanin deneyimi ve verdiklerini sabirla tekrar etmesi;
6grencinin de verileni dikkatle dinleyip hafizasina naksetmesi 6nemlidir. Mesk yonteminin ytzyillar-
ca uygulanagelmesi, ezberlenen eserlerin hafizalardan zamanla silinmesi veya deg@isime ugrama
tehlikesi tasimasi ylzinden, eserlerin bir isaret sistemi ile hatirlanmasina, yani notaya ihtiya¢ du-
yulmustur. Turk muziginde zamanla bazi nota sistemleri gelistirilmis olmakla birlikte, musikisinaslar
bu denemeleri sadece eserleri kabaca not etmek icin kullanmiglar, hafizada saklanan eserlerin
musikinin tavir ve UslGbunu yansitmadigini distinmdiglerdir. Degisik kaynaklardan zamanimiza ula-
san eserlerdeki farkliliklar ve bu sebeple ‘dogru’ versiyonlara ulasmada karsilasilan zorluklar, ak-
tarim sirasinda nota kullaniimamis olmasina baglanabilir. Notanin yaygin olarak ilk defa kullanimi
Donizetti’nin saraya getirilmesiyle baslamistir. O glnlerden tarihten itibaren, bugiin kullandigimiz
bati notasi yayginlasmaya baslamis, 6zellikle Cumhuriyet'ten sonra kurulan mizik 6gretim kurum-
larinda, usta — ¢irak iliskisinin yani sira, notadan yararlanma uygulamasi artarak siregelmistir.

Glnimizde mizik alanindaki ¢alismalar diger sanatlara oranla yetersiz sayilabilir. Tirk
muizigi alanindaki analitik ¢calismalar arasinda ¢algilarla ilgili olanlar da yok denecek kadar azdir.
Calgilarin teknik imk&nlarinin artirimasi, icrasi, 6gretimi ve yapimini ele alan arastirmalar son yil-
larda bir dlglide artmistir. Bu gergevede, birgok ¢algl degisime ugramistir. Bunlarin arasinda ke-
mengenin gosterdigi gelisme cok dikkate degerdir.

Kemenge buglin sadece konservatuvarlarda degil, musiki derneklerinde de 6gretildigi hal-
de ulke ¢apinda taninmig bir saz degildir. Hatta cogu kez Karadeniz kemencesi ile karistirilir. Bu
durum ilk ve orta 6gretimde Turk musikisi bilgilerine yeterince yer veriimemesine de baglanamaz.
Kanun, ud, ney gibi ¢algilari ayirt edebilen kisiler kemenge deyince sadece Karadeniz kemencgesini
dasunarler. Cunkld kemencge bu saydigimiz sazlar kadar halk katinda yayginlik kazanmamistir.

Kemenge 6gretiminin yayginlasmamasi, metot kitaplarinin da yok denecek kadar az ol-
masl, bu ¢alginin Tirk miziginde yeterince degerlendiriiememesine yol agmistir. Sazin icrasin-
da bugiin de karsilasilan sorunlarin gideriimesini saglayabilecek Ustin nitelikli galismalarin azhg
kemenge icin yazilacak metotlarin biiyilk 6nem tasidiginin gdstergesidir. ilk kemence metodunu
Tanbdari Cemil Bey yazmaya baslamis, ancak tamamlamaya émri yetmemistir. Bir metot kitabinin
bulunmasi kemencge 6grenimini elbette hizlandirir, ama Uslup ve estetigin 6grenciye ancak usta —
cirak iliskisine dayali mesklerle kazandirilabilecegi de bir gergektir.

Keman egitimcisi lvan Alexander Galamian (1903 — 1981), “Bir galgici igin en kisa za-
manda en iyi sonucu veren etkili bir calismadan daha degerli bir sey yoktur. Bu ylzden 6gretmenin
6grencisine dgretecedi en iyi sey iyi bir calisma teknigidir” (aktaran Tarkum 2006: 176) ifadesini
|
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kullanmistir. Batidaki miizik egitimi disiplini de g6z énunde bulundurulursa, usta — ¢irak iligkisinin,
ginimizde dunyanin kdkli mizik kaltirlerinde de varligini korudugu anlasiimaktadir.

Metot ve Metodoloji

Metot, yéntem, yani bir amaca ulagsmak i¢in tutulan yol demektir. Metodoloji ise, ydntem bilgisidir.
‘Nasil yapmaliyiz?’ sorusuna cevap arayan metodoloji, fikirlerin genel bir bakis agisiyla degerlendiril-
mesi, sorunlar ve ihtiyaglar dogrultusunda hedeflenen amaglarin bilimsel verilerle diizenlenmesi; yer-
lesmis uygulamalarin, tekniklerin, usullerin bir sisteme baglanmasidir. Bilginin bilimsel sayilabilmesi
nesnel bir temeli olmasina bagldir. Bilgi dedigimiz seyin énce ortaya konmasi, sonra tanimlanmasi,
sonra da kendi baglami iginde bir siniflandirmaya tabi tutulmasi gerekir. Bilimsel metodoloji ile ilgili bu
genel tanima kemence egitimi agisindan bakildiginda, bu 6gretim metodolojisinin evreleri su sekilde
siralanabilir: Mevcut metotlardan yola ¢ikilarak elde edilebilecek yeni fikirler, alistirma malzemeleri
(egzersizler, etltler), Uslup analizleri ve eldeki verilerin kolaydan zora planli bir bigcimde siralanmasi.

Bir rehber, yol gdsterici, bilgi, yontem, Uslup aktaran kisi olarak 6gretmen, egitimde ve 6g-
retimde etkili olabilecek en énemli kisidir. Birgok egitimcinin sik sik belirttigi gibi, 6gretimde, yontemi
yerinde ve zamaninda en iyi ve ustalikla kullanabilecek kisi, 6gretmendir; iyi bir 6gretmen yéntem
bilen, bildigini de uygulayabilen bir uzmandir (Kemertag 2003: 118). Genel olarak mizik egitiminde
de 6gretmen, ayni derecede 6nemlidir: “Gunimizde bitin konservatuvarlarda en énemli unsur 6g-
retmendir. Ogretmen elinde bulunan biitiin kaynaklar 6grencinin seviyesine gére kullanarak kendine
gbre en iyi egitim sistemini olusturur’ (Ozgen 2006: 3). Deneyimli bir 6gretmen elbette 6grencisinin
bedensel, zihinsel, psikolojik dzelliklerine gére belirler yéntemini. Hatta “Akilli ve kabiliyetli bir 6gret-
men, ¢esitli yollardan, kendi kisiligine ve felsefesine uyacak bilesik bir ydntem gelistirebilir’ (Aytu-
na 1974: 344); égretimin amaglarina, ele alinan konuya, konunun dzelligine gére cesitli yéntemleri
bir arada kullanabilir. Ornegin bir calgi egitimcisi, metotlardan, etiitlerden, repertuardaki eserlerden
yararlanabilecegi gibi, 6grencinin ihtiyacina ve 6gretimin amacina uygun yeni alistirmalar yazabilir,
tekrar tekrar dinleme — ¢alma yoluyla ¢alismalar yaptirabilir.

icra tekniginin gelismesini saglamak amaciyla yazilan yayl calgi metotlari incelendiginde
gorullr ki, sag ve sol el ile baglayan teknik alistirmalar ilerledikge, her iki elin de bir arada muzikal
uyum icerisinde hareket edebilmesi amaci gidulmustir.

Butiin galgilar icin gerekli olan teknikler sunlardir:

(iYGalarken dogru bir durus; (ii) el, kol ve parmaklarin kullaniminda dogru pozisyonlar; (iii)
calgidan ¢ikan kaliteli ve kendine 6zgu bir ton; (iv)temiz bir entonasyon olmalidir (Sisman 2010: 3).

Galamian’a gore calgi 6greniminde su Ug evre olmalidir:

ilk evre olusturma evresidir. Temel alistirmalara, etiitlere dayali, 6grenilen eserlerin
calinmasindaki teknik sorunlarinin asildigi bir strectir bu. Burada énemli olan “her tiirli teknik ¢a-
lisma igin énkosul, zihnen yapilan hazirliktir,” ¢linkd “aklimiz her zaman fiziksel sorunlarin éninde
yer alir. Daha sonra eyleme ge¢cmek i¢in aklin énderligi gerekir” (Tarkum 2006: 4).
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Bundan sonra yorumlama evresi baslar. Ogrenilen eserler hakkinda égrencilerin
kisisel gérislerinin sekillendigi, tek tek ciimleciklerden daha buyik birimlere, bélimlere kadar bitiin
bicimsel 6gelerin 6zimlendigi, kisacasi mizikal ifadenin olgunlastiriidig suregtir bu.

Son evre olan seslendirme ise konsere hazirlik siirecidir.

Calg! miziginde ve egitiminde karsilasilan sorunlarin gideriimesi ciddi ¢c6zim &nerileri
ile mimkin olabilir Calgi metotlari belirli amaglar, belirli ihtiyaglara cevap verme dogrultusunda
hazirlanmistir. Yayli galgilar icin metot yazanlar sesleri, araliklar ve dizileri, uygun yay hareketleri
ve belirli pozisyonlarla 6gretmeyi 6ngérmuslerdir. Amaglari dogrultusunda alistirmalar yazmis, bu
alistirmalari gesitlemelerle ayrintili bir bicimde érneklendirmislerdir. Ornegin, bir tel (izerinde ya-
pilan bir calisma degisik yay baglari ve yayin degisik kullanimlari ile (sézgelimi staccato, legato,
detaché seklinde) tekrar edilir; bu uygulamalar kolaydan zora siralanan alistirmalar halinde yazilir.
Bir ¢calisma programinin tamamlayicisi niteligindeki alistirmalar ve etitler kisa bir muzik pargasi
icinde bir veya daha fazla teknik sorunu yenebilme amaciyla yazilmigtir. Sonug olarak, alistirmalar
teknik sorunlarin asilmasinda yardimci olurken, etitler de repertuarin seslendiriimesinde bir 6n
calisma niteligini tasir.

Sorunlar ve Oneriler

Kemence dahil Turk makam muziginin bitln ¢algilar igin hazirlanmis hemen hemen her metot, cal-
gilarin karakteristik icra 6zelliklerini 6gretici nitelikte ve repertuardaki eserlerin dogru ¢alinmasi ama-
clyla yazilmiglardir. Bu metotlarda, baslangici olusturan temel bilgilerin ardindan, temel muzik teorisi,
sag ve sol el icin alistirmalar, etltler, parmak pozisyonlari Gizerinde durulmus ve ardindan érnek saz
eserlerine yer verilmistir. Konservatuvarlar disinda dernek, cemiyet gibi kurumlarda agilan kurslarda
kullanilabilecek metotlarda 6grencinin yasi ile egitim — égretim siresi dikkate alinmalidir.

Gunumizde bir kemence metodu su amagclar gdzetilerek yaziimalidir:

- Kendi kendine 6grenmek isteyenlerin 6grenim siresini kisaltmak. Bu amaci dikkate
alarak usta icracilarnin kayitlarini ezberleyip yazmak, elde edilen malzemeden yeni
alistirmalar Ureterek kolaydan zora dogru ilerleyen bir galisma plani éngérmek.

- Kemence i¢in besteler yazilabilmesi i¢in, kemengenin butlin yapisal 6zelliklerinin ve
teknik imkanlarinin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu sebeple, asil amag, kemengenin
orkestrada yer alabilmesi i¢in, buglne kadar kullanilan icra, Gslup ve tavirlarinin ince-
lenmesi, modern icra igin gerekli olan teknik gelismenin gergeklestiriimesi olmalidir.
Buna gére, kemencenin kendi ailesi disindaki yayh c¢algilarla birlikte kullanilmasina
yonelik sartlarin ve bagka sazlarla kurulabilecek uyumun belirlenmesi, bu dogrultuda
coksesli eserler yazilmasi, yani enstrimantasyonunun yapilmasi gerekmektedir.

- Birden fazla kemengenin ayni anda unison ya da goksesli icrada kullanilabilmesi igin
g6zetilen amag; 6gretmenin de eslik edecegi etutler; iki, Gg¢, dért kemence i¢in yeni
besteler; soprano kemengenin yani sira, kemenge ailesinin 6teki Uyelerinin de (alto,
tenor, bariton, bas kemenceler) yer aldigi eserler yazilmasi olmalidir.
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Kemengce icin metot hazirhigina baslanirken, keman metotlar éncelikli olmak tzere, Ulke-

mizde ve diinyada kabul edilmis diger ¢algi metotlari 6rnek alinmalidir. Belirlenen érnekler planla-
ma agisindan degerlendirilmeli ve uygun yaslara gore kolaydan zora dogru diizenlenmelidir. Aligtir-
malarla etttler gesitli yas gruplari tizerinde denenerek segilmeli edilmeli, elde edilecek sonuca gére
metoda alinmalidir.

Makam secimlerinin de kolaydan zora, yani basitten karmasiga dogru olmasi gerekir. Bu-

nun yani sira teknik konular ve suslemelerin de yine kolaydan zora dogru veriimesinde fayda vardir.

Bir kemenge metodunda yer almasi 6ngérilen temel konular sdyle siralanabilir:

Ko

Temel bilgiler; kemencgenin yapisi, belli bagl 6zellikleri, ses sahasi, akordu, yay kullanma
bilgileri, ritim ve tempo kavramlari, tutulusu, tarihgesi.

Alistirmalara baglanmasi; baslangi¢ niteligindeki alistirmalar el ve parmak kaslarini isin-
dirma amacina y6nelik olmalidir. Her yeni alistirma yeni bir adim olarak tasarlanir.
Yazilan alistirmalar, birbirine bagl kiigtk ezgilerdir. Bunlar inigli ¢ikigh olabildikleri gibi, bol
tekrarl, hatta transpozisyon gesitiemeleriyle de yazilabilir.

Etltler, belli bir saz i¢in birtakim beste kurallarina (ctimlecik, climle, periodlarin yer aldigi)
uyularak, icracinin teknik yénden de ilerlemesini saglamak lzere yazilan etdtler, alistir-
malardan farkli olarak gok amacl muzik yapilaridir. Etut yazacak olan egitmenler etltlere
6zgl kime, motif, ezgi sekilemesi gibi unsurlara sik¢a bagvurulmalidir. Herhangi bir ¢algi
icin yazilmis ama icinde kemengenin teknik ilerlemesine olanak saglayabilecek kisimlarin
bulundugu muzik eserlerinden de faydalaniimalidir.

Transpozisyon c¢alismalari, Tirk makam miziginde kullanilan akortlarin (bolahenk, sipur-
de, yildiz, kiz, mansur, sah, davud) her biri kemengeye gére yazilacak alistirma ve etit-
lerle islenmelidir Ayrica, sol, do, fa anahtarlarina, anahtarlarla akortlarin karsilastirmal
kullanimlarina yénelik ¢alismalarin da faydasi vardir.

Turk mizigi icrasinda yer alan ama nota yazim geleneginde genellikle yer veriimeyen ses
hareketleri, yani stuslemeler (vibrato, grupetto, glissando, portamento, mordan, ¢carpma,
trill v.b.) siniflandirilarak alistirmalarla yine kolaydan zora dogru égretilmelidir. Stslemeli
etitler ise bir veya birden fazla siisleme Gzerinde ¢alistirmay hedefleyen bestelerdir.
Uslup ve tavir usta icracilarin kayitlarinin incelenip éziimsenmesiyle kazanilir. Bu konuda
eski geleneklerin bilinmesi 6zel bir 5nem tagir. Eski gelenekleri tanimak igin en iyi yol tag
plaklarda kalan kemence icralarini dikkatle dinlemektir. Kemenge disindaki sazlardan bi-
rini calan eski Ustatlarin, hangi sazi ¢galmis olurlarsa olsunlar, biraktiklari plaklar da tekrar
tekrar dinlemeye layik kayitlardir. Kemenge ¢almaya heveslenen gengler bu eski kayitlari
mutlaka bulup dinlemelidir.

Taksim (dogaglama) konusuna ileri evrelerde girilmelidir. Taksim etmeyi 6gretebilmek,
dgrencinin bilgi ve yetenegine baghdir. Taksim konusunda bir kitap yazmis olan Onur
Akdogu’nun dedigi gibi, “Bir taksimin dinlenebilir, zgiin ve sanatsal olabilmesi i¢in, tak-
sim yapacak kiside iki temel 6zelligin mutlaka bulunmasi gerekir. Bu 6zellikler; ‘bestecilik
yetenegi’ ve ‘calgi hakimiyeti’ olarak adlandirihr’ (1989: 43). Ne var ki, aninda ezgi yara-
tabilme yetenegine bagl olan taksim etme aliskanhgi, makam bilgisinin gelismesi, kisisel



KEMENCE

repertuarin genislemesi, Uslup, tavir, siisleme unsurlarinin oturmasi ve c¢algi tekniginin
ilerlemesiyle zenginlesir. Bu gercevede, kayda alinmis basaril taksimlerin analizlerinden
de yararlanilabilir. Usta icracilarin taksimlerindeki Uslup ve tavir 6zellikleri tanitiimali, on-
larin bu ézelliklerinden yararlanilarak yeni alistirmalar, etitler hazirlanmalidir. Taksim ko-
nusunda 6grencinin hakimiyet kazanmasi, égreticinin yénlendirmesine siki sikiya baghdir.

Geleneksel yontemlerle verilen derslerde ustanin gésterdigi bir seyrin bir benzerini 6gren-
ci gosterir. Bundan sonraki adim, 6zellikle klasik Tirk muzigindeki saz ve s6z eserlerini usulsiz
olarak ¢alma, taksim eder gibi yorumlama ¢alismalaridir. Bu tiir ¢alismalar é3rencinin zamanla
taksimlerinde kendine 6zgu bir tavir gelistirmesine olanak saglar. Bu gercevedeki calismalarin son
asamasi, usta icracilarin arsivlerdeki taksimlerinin dinletiimesi, ezberletiimesi ve notaya aldiriima-
sidir.

Usta icracilarin taksim kayitlarinin ezberlenmesi, bu kayitlarin 6grenci tarafindan notaya
alinmasi, notaya alinmis taksimlerin ¢calinmasi, taksim yapisinin irdelenmesi, kiiglk taksimlerden
baslayarak gitgide uzayan 6zguln taksimlere yénelinmesi, calisma konulari arasindadir.

Metot kitaplar sadece tek amaca yonelik olarak hazirlanabilir. Bunlar, 6grencinin eksikle-
rini tamamlama, icraciligin ayri bir ydénini 6gretme amaci dogrultusunda yazilmahdir. Hem icraci
hem de egitmen olan miizik adamlarinin birikimleri bu noktada daha bir 5nem kazanir: “Bu kitaplar
butiin egitim dlzeylerini kapsamak zorunda olmayip sadece belli seviyeler igerebilir. Sézgelimi;
belli diizeylerdeki etitlerin toplandigi bir kitap, taksim ve dogaglamalarin bulundugu bir kitap, kon-
ser etltleri iceren bir kitap olabilecegi gibi bunlardan birkagini bir arada veren farkli kitaplar yazila-
bilir’ (Ozgen 2006: 3).

Birden fazla hedefi olan daha kapsamli kemenge metotlar da hazirlanmalidir. Bunlar egi-
timin belirli evrelerinde 6grencinin tek basina yararlanabileceg@i yardimci kaynak niteligi tasimalari
bakimindan énemlidir. Bu amagcla hazirlanacak metotlarin gérsel ve isitsel malzemelerle desteklen-
mesi de 6grencinin bilgi ve beceri kazanimlarinin arttirlmasini saglayacaktir. Gérsel malzemeler
fotograflar, cizimler, grafikler, video gérintlleri; isitsel malzemeler ise ses kayitlar olabilir.

Sonug olarak, meskin notaya dayal dgretim birlestiriimesi bir ihtiya¢ olarak kendini g&s-
termektedir buglin. Gelecekte yazilacak kemence metotlarinda, icra teknigi basta olmak Ulzere,
Usluplar, makamlar, taksimler, hatta modern icraya yénelik alistirmalar gibi belirli konulara dikkatle
yer verilmesi gerekir. Ancak, her seyden énce, kemenge egitimi ile ilgili ayrintili ve deneysel ca-
lismalara ihtiya¢ vardir. ¢iinkii ancak o zaman elde edilebilecek veriler araciligiyla dogru egitim
modelleri olusturulabilir. Bu dogrultuda yazilacak yeni metotlar kemenge icrasinin gelistirimesiyle
birlikte bu calginin yer alabilecegi modern miizik eserleri bestelenmesine de zemin hazirlayabilir.
Gerek gelece@in makam miziginde, gerekse baska muzik tirlerinde icra edebilecek donanimda
kemencecilerin yetistirilebilmesi, geleneksel mesk yéntemini de igine alacak bigcimde, cagdas 6gre-
tim yéntemlerine gbre yazilacak metotlarin destegiyle mimkiin olacaktir.
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